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In edicola il 15 di ogni mese

Il campo di lavanda "Flòreis" è 
l'incanto del gusto e

la cornice perfetta per
ogni  ricevimento.

Via Alcide de Gasperi 

81041 Bellona CE
Tel. 320 236 4792

Via Triflisco snc 
loc. Ponte Annibale

Bellona, fraz. Triflisco (CE)
Tel. 0823.372787

347.1765865
e-mail - farmaciararo@libero.it
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LA NOSTRA BOTTEGA

Bellona (CE)

Piazza Carlo Rosselli n. 1

Tel. 329.766.9952
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Al Caseificio “LATTE & ARTE” auguriamo un grande in bocca al lupo per questa

nuova e gustosa avventura! Che questo Caseificio diventi un punto di riferimento

per tutti gli amanti della buona tavola e della tradizione.

Lavorare con passione la vera mozzarella di bufala è

un'arte: vi auguriamo che questo inizio sia solo il primo

passo verso un cammino ricco di successi, soddisfazioni

e... tantissimo lavoro! 

Bellona (CE) -  Largo Santella 

Tel. 351.1169456

SIAMO ARRIVATI



Vitulazio (CE) - Via Ruggiero I°, 45 - Tel. 0823 967814 - Fax 0823 967208
Capua (CE) - Via Santa Maria Capua Vetere n. 31 - Tel. 0823 622199

www.viaggigulliver.com - Info@viaggigulliver.com

Per un viaggio di nozze da sogno affidati alla nostra agenzia. Ti aspetta un regalo esclusivo
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Le collaborazioni sono
GRATUITE
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Farmacia Anfora Malagutti
Corso Italia n. 4 - Pastorano (CE)

ORARI DI APERTURA
Lunedì al venerdì 8.00-13.30 / 16.00-20.30***Sabato 8.00-13.30 / 16.00-20.00
Domenica e festivi   9.00-12.30************Servizio WahtsApp 320.5532402

Profilo lipidico completo
Livello di glicernia nel sangue
Tempo di protombina (inr/pt)
Proteina Creattiva
Vitamina D 
Beta HCG 
E.C.G.
Holter pressario

SERVIZI ATTIVI

Holter E.C.G.
Spirometria
Emoglobina glicosilata 
Tampone CORONAVIRUS
Tampone STREPTOCOCCO
Tampone vaginale per HPV
Screering colon retto
... e altro.

PARENTE & NOBILE
Agenzia Funebre

La forza di questa Agenzia è il rispetto delle 
persone, con prezzi moderati per qualsiasi 

esigenza, andando incontro, particolarmente
alle famiglie disagiate. Fatti e non parole...

Via Vinciguerra, 2 - Bellona 
Tel. 339 7085309 - 377 0888466

DISPONIBILITÀ
IN TUTTI I 
COMUNI

ALTRE SEDI:
GRAZZANISE

CASTEL VOLTURNO
CANCELLO ED ARNONE

PONTELATONE
afparentenobile@libero.it
parenteenobilesrls@pec.it



Rosa Scalera premiata per la seconda volta alla Camera dei Deputati
Direttore
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C'è anche l'eccellenza casertana tra i migliori neolaureati d'Italia. Rosa Scalera, giovane e brillante citta-
dina di Capodrise, è stata insignita per la seconda volta del prestigioso "Premio America Giovani", il ri-
conoscimento promosso dalla Fondazione Italia USA volto a valorizzare i talenti universitari che si sono

distinti con un percorso accademico di massimo livello.
La cerimonia ufficiale si è tenuta venerdì 10 luglio 2026 a Roma, nella solen-
ne cornice della Camera dei Deputati. Per Rosa si tratta di un vero e proprio
record personale, oltre che di un motivo di profondo orgoglio per tutta la co-
munità locale: aveva infatti già ricevuto lo stesso premio nel 2022, al termine
del percorso di laurea triennale. Il bis è arrivato quest'anno, a coronamento del-
la laurea magistrale conseguita lo scorso mese di dicembre con il massimo dei
voti.
Oltre al Diploma di Merito, alla giovane è stata assegnata una borsa di studio
del valore di 3.500 euro per l'accesso al Master in "Leadership per le Relazio-
ni Internazionali e il Made in Italy". Questo percorso di alta formazione è di-
retto da Stefania Giannini (già Ministro dell'Istruzione e Vicedirettore genera-
le UNESCO) e presieduto dall'Ambasciatore Umberto Vattani.

Una storia di dedizione, sacrificio e passione che proietta un talento del territorio casertano verso scenari
internazionali, rappresentando un esempio virtuoso e un messaggio di forte positività per le giovani gene-
razioni.
L'Attestato di Benemerenza

Per questi straordinari meriti, il Comitato dei Saggi dell'Associazione Dea Sport ODV di Bellona (CE)
ha deliberato di conferire a Rosa Scalera l'Attestato di Benemerenza con la seguente motivazione:
Per lo straordinario e brillante percorso accademico che l'ha vista insignita, per ben due volte, del 

prestigioso Premio America Giovani presso la Camera dei Deputati. Con il suo talento, la sua 
dedizione e il massimo dei voti conseguiti sia nella laurea triennale che nella magistrale, ha dato lustro

alla nostra terra, elevando il nome di Capodrise tra le eccellenze accademiche nazionali. 
Il suo percorso rappresenta un esempio luminoso di determinazione, sacrificio e passione 

per lo studio per tutte le giovani generazioni
L'invito ufficiale
Cara Rosa,
abbiamo il piacere di invitarti alla XXV edizione della manifestazione "Ambiente Cultura Legalità Soli-
darietà", che si terrà sabato 20 marzo 2027 alle ore 16:30, presso l'Auditorium "Giovanni Paolo II" di Vi-
tulazio (CE). L'evento vedrà la partecipazione di autorevoli esponenti delle Istituzioni, del mondo accade-
mico e della società civile, offrendo un'importante occasione di confronto e networking di alto profilo.
La tua presenza è per noi molto importante: sarà infatti l'occasione per consegnarti ufficialmente il rico-
noscimento conferito dal nostro Comitato dei Saggi, celebrando insieme il tuo straordinario percorso.
Con l'augurio di poterti accogliere in questa speciale occasione, ti inviamo un paterno abbraccio. 

Il Presidente Francesco Falco

Capodrise

Da noi puoi effettuare: 
ECG - Holter pressori delle 24 e
delle 48h - Holter ECG delle 24
e 48h - Esami dermatologici, 
spirometrie oltre agli esami

ematici metabolici principali.

Via Giulio Cesare Falco, 22
81043 Capua CE
tel. 0823.961224

e-mail: farmalaia@libero.it
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Solo
lievito

madre per
i nostri

prodotti

Panificio Tarallificio

Esperti

Corso Italia, 40 - Pastorano 

Via Medaglia d’Oro - Pignataro 

Tel. 0823.879334

Aiutaci ad aiutare!
“Destinaci il 5 per mille 

dell'IRPEF segnalando la Partita Iva

02974020618
A te non

costa nulla per noi è tanto”

Hai perso i capelli? Vivi il disagio?
Non è più un problema con il trapianto FUE. effettuato da
medici con esperienza trentennale. Chiedi un consulto 
gratuito in una clinica specialistica.

Il trapianto follicolare monobulbare FUE (Follicular Unit Extraction) è una tecnica
sempre più richiesta che costituisce garanzia di qualità, sicurezza ed efficacia.

Info: FASULO TEAM 0823 966698

Vitulazio - Riconferma della Dirigente Scolastica
Direttore

Comunicato congiunto del Sindaco di Vitulazio Antonio Scialdone e dell'Assessore alla Pubblica Istruzione
Francesco Di Gaetano: "La riconferma della Dirigente Scolastica dell'Istituto Comprensivo di Vitulazio,
Prof.ssa Rossella Patricia Migliore, rappresenta una notizia che accogliamo con grande soddisfazione e fi-
ducia. La continuità nella guida dell'Istituto costituisce un elemento fondamentale per dare stabilità ai per-
corsi educativi e consolidare il lavoro svolto negli ultimi anni. Siamo convinti che questa riconferma rappre-

senti anche l'occasione per rafforzare ulteriormente il rapporto di collaborazione
tra la scuola e l'Amministrazione comunale. L'educazione dei nostri giovani è una
responsabilità condivisa che richiede un dialogo costante, una visione comune e
una programmazione partecipata. Comune e scuola, pur nel pieno rispetto delle ri-
spettive competenze e autonomie, devono essere partner strategici nella costruzio-
ne di una comunità sempre più attenta alla crescita culturale, civile e sociale delle
nuove generazioni. Come Amministrazione comunale rinnoviamo la nostra piena
disponibilità ad avviare un confronto ancora più strutturato e continuo con la Di-
rigenza scolastica, promuovendo una collaborazione sinergica che possa tradursi
in progetti condivisi, iniziati-
ve educative, attività cultura-
li, percorsi sulla legalità, sul-
l'ambiente, sull'inclusione e
sulla valorizzazione del terri-

torio, coinvolgendo studenti, famiglie e associazioni.
Siamo certi che, lavorando insieme con spirito di colla-
borazione istituzionale e obiettivi condivisi, sarà possi-
bile offrire ai nostri ragazzi opportunità sempre più qua-
lificate e contribuire alla crescita dell'intera comunità di
Vitulazio. Alla Dirigente Scolastica rivolgiamo i mi-
gliori auguri di buon lavoro, con l'auspicio che questo
nuovo percorso possa essere caratterizzato da una col-
laborazione sempre più intensa, costruttiva e proficua
tra scuola e Comune, nell'esclusivo interesse degli stu-
denti e del futuro della nostra comunità".

Paolo Fasulo

Team
Maison de la Famme

Barber Class
Via Macello

Vitulazio (CE) 
Info: 0823.966698
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Spaghetti, vongole e gamberetti 
Ingredienti (per 4 persone)

Spaghetti: 400 g
Vongole: 600 g (già spurgate)
Gamberetti: 300 g (freschi o scongelati, sgusciati)
Aglio: 1 spicchio
Olio extravergine d'oliva: q.b.
Vino bianco: mezzo bicchiere
Prezzemolo tritato: q.b.
Peperoncino: q.b. 
Preparazione
Metti a bollire l'acqua salata per gli
spaghetti.
In una padella capiente, scalda un giro d'olio con lo spicchio
d'aglio (e un po' di peperoncino se ti piace). 
Tuffaci le vongole, sfuma subito col vino bianco e copri con
un coperchio a fiamma alta per 2-3 minuti, finché non si apro-
no tutte.
Togli il coperchio, aggiungi i gamberetti sgusciati e cuoci tut-
to insieme a fiamma media per altri 1-2 minuti (i gamberetti
si cuociono in un attimo). 
Spegni il fuoco.
Scola gli spaghetti molto al dente tenendo da parte un mesto-
lino di acqua di cottura. Versali direttamente nella padella con
le vongole e i gamberetti.
Salta a fiamma viva per un minuto aggiungendo l'acqua tenu-
ta da parte per creare un bel sughetto cremoso.
Aggiungi una spolverata generosa di prezzemolo fresco trita-

to e un filo d'olio a crudo. Servire subito!

Pasta con pesto di basilico 
Ecco la versione classica, essenziale e velocissima, senza
complicarsi la vita.
Ingredienti (per 4 persone)
Pasta: 400 g (trofie, trenette o penne)
Basilico fresco: circa 80 g (solo le foglie)
Parmigiano Reggiano (o Grana): 60 g grattugiato
Pecorino: 30 g grattugiato 
Pinoli: 15 g
Olio extravergine d'oliva: 150 ml 
Sale.
Preparazione 
Metti a bollire l'acqua salata e cuoci la pasta.
Prepara gli ingredienti freddi: 
Lava delicatamente il basilico e asciugalo benissimo tampo-
nandolo con carta da cucina (l'acqua lo fa annerire).
Frulla a scatti: nel bicchiere del mixer metti i pinoli, l'aglio, i
formaggi, le foglie di basilico, un pizzico di sale e l'olio.
Trucco anti-ossidazione: frulla "a impulsi" (accendi e spegni
subito) per qualche secondo. In questo modo le lame non
scaldano il basilico e il pesto rimane di un bel verde brillante.
Crea la crema: scola la pasta al dente tenendo da parte mezza
tazzina di acqua di cottura.
A occhio spento: metti la pasta in una ciotola (o nella pento-
la, ma a fuoco spento!), versa il pesto e un goccino d'acqua di
cottura per rendere tutto cremoso. Amalgama bene e servi su-
bito!

Ricette
Antonetta Rag. Marra (Nietta) - Bellona

Per un tuo EVENTO, un tuffo nel verde:

TENUTA VILLA CUCCOLA - BELLONA
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Andrea Izzo, giovane studente di Calvi Risorta, il giorno 15 luglio 2026, ha conseguito la laurea in Inge-
gneria informatica al Politecnico di Milano, struttura universitaria fondata nel 1863, da sempre ai primi
posti delle classifiche internazionali, segno della qualità della sua didattica e dei risultati della sua ricerca,
che con i suoi dodici Dipartimenti continua ad essere una delle Università di punta con corsi di laurea ero-

gati anche in lingua inglese che comprende tutti gli ambiti dell’Ar-
chitettura, del Design e dell’Ingegneria.
Il neo Dottore Andrea Izzo nasce il 31 agosto 2004 e frequenta nel-
la “sua” Calvi Risorta la scuola dell’infanzia, primaria e media.
Completata l’istruzione obbligatoria diventa alunno del Liceo Sta-
tale “Salvatore Pizzi” di Capua e all’esame di maturità consegue la
votazione 100/100 e lode. Sostiene i test di ammissione al Politec-
nico mentre frequenta la classe quarta (di solito si sostengono nel-
l’ultimo anno del quinquennio) e li supera agevolmente.
Complimenti Dott. Andrea Izzo, intorno a te si stringono orgoglio-
si e fanno festa i tuoi genitori Pietro e Alessandra Diana; tua sorel-
la Angelica; la tua fidanzata Miriana Rotondo; i tuoi nonni Andrea
Izzo, Angelica Stango e Antonietta Leone; i tuoi zii Mena Izzo,
Carmine Izzo, Rosita Cenname, Giuliana Diana, Antonio Licciardi,
Roberto Diana e Michela Tartaglione; i tuoi cugini Michela e An-
gelica Zona, Antea Licciardi, Angelica e Alice Izzo, Martina e Fe-

derico Diana e i tuoi tanti amici di ieri e di oggi.
La Direzione e la Redazione di Dea Notizie ODV, insieme ai tuoi familiari, ti abbracciano e ti formulano
un grandioso e augurante “Ad maiora semper”.

Pontelatone - Miriana Rotondo ha conseguito all'Università degli Studi di Roma 

"Sapienza" la laurea in Psicologia e processi sociali
Andrea Izzo - Miriana Rotondo, dinamica e intraprendente giovane di Pontelatone, il giorno 9 luglio 2026
ha conseguito presso l'Università degli Studi di Roma "Sapienza" - Università fondata nel 1303 e pertan-
to è tra le più antiche del mondo, Facoltà di Medicina e Psicologia - Dipartimento di Psicologia, istituito

nel 1983 che promuove e coordina la ricerca e la didattica nelle varie
aree della psicologia ed è caratterizzato dall'internazionalizzazione
delle attività di ricerca e dell'eccellenza della produttività scientifica,
la laurea in Psicologia e processi sociali discutendo la tesi di laurea
"La dark triad nelle relazioni di coppia: dinamiche disfunzionali e im-
plicazioni psicologiche", relatore l'esimio Professore Michele Vec-
chione - Docente di Psicometria del corso di Psicologia e processi so-
ciali, con la brillante votazione di 110 e lode. La neo Dottoressa Mi-
riana Rotondo nasce a Caserta il 2 febbraio 2005 ma poi Pontelatone
diventa la sua terra che è anche da sempre quella della sua famiglia,

ove frequenta la scuola dell'infanzia e assolve all'obbligo dell'istruzione obbligatoria. A seguito di tanto si
iscrive al Liceo Statale "Salvatore Pizzi" di Capua ove nell'anno scolastico 2022/2023 consegue la Matu-
rità con la brillante votazione di 100/100. Complimenti Dottoressa Miriana Rotondo, intorno a te si strin-
gono soddisfatti e felici i tuoi genitori Giuseppe e Giovanna Moscatiello; tuo fratello Michele; il tuo fi-
danzato Andrea Izzo - che sei giorni dopo, 15 luglio 2016, al Politecnico di Milano conseguirà la laurea
in Ingegneria informatica; i tuoi adorati nonni: Maria Marotta, Luigi Moscatiello, Maria Florio e gli ami-
ci di ieri e di oggi. La Direzione e la Redazione di Dea Notizie OdV, insieme ai tuoi familiari, ti abbrac-
ciano augurandoti un grandioso "Ad maiora semper".

Splendido traguardo accademico per Andrea Izzo, giovane e brillante studente 
Direttore
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LA NOSTRA BOTTEGA
Dal produttore alla tua tavola: l'eccellenza della ristorazione al giusto prezzo

LA NOSTRA STORIA E FILOSOFIA
Nel cuore della città di Bellona nasce uno spazio dedicato a chi ama la buona tavola e non vuole
scendere a compromessi sulla qualità. La nostra bottega rappresenta l'unione perfetta tra la gran-
de tradizione gastronomica e la convenienza della vendita diretta.
Da anni operiamo con passione come grossisti specializzati nella fornitura di ristoranti, pizzerie,
pub e attività del settore alimentare. Questa consolidata esperienza sul campo ci permette di co-
noscere a fondo le esigenze dei grandi professionisti della ristorazione, per i quali la freschezza,

la tracciabilità e la costante
qualità delle materie prime non
sono un semplice dettaglio, ma
la base fondamentale per il suc-
cesso di ogni piatto.
Oggi abbiamo scelto di aprire le
porte della nostra struttura e
mettere l'intero catalogo a dis-
posizione di tutti i clienti al det-
taglio. Il nostro obiettivo è ab-
battere i passaggi intermedi del-
la filiera distributiva: offriamo

alle famiglie di Bellona e dei paesi limitrofi la possibilità di fare la spesa quotidiana o settimana-
le attingendo agli stessi identici canali di approvvigionamento dei migliori chef, garantendo prez-
zi da ingrosso eccezionalmente convenienti e accessibili.

UN VIAGGIO TRA LE NOSTRE ECCELLENZE
Sui nostri banchi e tra i nostri scaffali troverai un assortimento ricco e continuamente rinnovato,
selezionato giorno per giorno per portare in tavola solo il meglio:
Salumi & Formaggi di Selezione: Pane, prosciutti crudi stagionati ad arte, salumi tipici locali e na-
zionali, mozzarella di bufala campana DOP, fiordilatte e una vasta gamma di formaggi a pasta du-
ra, semidura e erborinati.

PERCHÉ SCEGLIERE LA NOSTRA BOTTEGA?
1.Qualità Professionale Garantita: Gli stessi prodotti scelti e approvati quotidianamente dai risto-
ratori più esigenti della zona.
2.Freschezza Senza Compromessi: Arrivi continui e rotazione veloce delle scorte per assicurare
sempre la massima fragranza.
3.Prezzi Convenienti da Ingrosso: Un risparmio reale sulla spesa di tutti i giorni grazie all'elimi-
nazione dei costi intermedi.
4.Consulenza e Cortesia: Un servizio attento, umano e personalizzato, pronto a consigliarti i tagli
e le quantità ideali per ogni tua preparazione.

Vieni a trovarci nel cuore di Bellona! Piazza Carlo Rosselli n. 1 - Tel. 329.766.9952

Scopri il piacere e la convenienza di fare la spesa dove acquistano i professionisti del gusto.
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Triflisco – La Farmacia Comunale di Triflisco (fraz. di Bellona) 

come Presidio di Salute: Prevenzione, Diagnosi e Benessere a Portata di Mano

Oggi la farmacia ha cambiato volto. Non è più soltanto un punto di riferimento per il ritiro dei far-
maci, ma un vero e proprio hub di salute di prossimità: un luogo accogliente dove effettuare con-
trolli di prevenzione rapida, monitorare parametri fondamentali e ricevere consulenze su misura per
la cura della persona.
Grazie all’integrazione di servizi diagnostici avanzati e alla presenza di professionisti qualificati,
prendersi cura del proprio benessere non è mai stato così semplice e accessibile.
Prevenzione Cardiovascolare Rapida e Senza Attese
I disturbi cardiaci e le alterazioni della pressione arteriosa sono spesso silenziosi. Per monitorare
la funzionalità del cuore in modo tempestivo, evitando le lunghe liste d’attesa, la farmacia mette a
disposizione servizi di telemedicina con refertazione
da parte di cardiologi qualificati:
• Elettrocardiogramma (ECG): eseguibile in pochi
minuti direttamente in sede, utile per controlli di
routine, idoneità sportiva non agonistica o sintomi
improvvisi.
• Holter Cardiaco (24/48 ore): un dispositivo legge-
ro che registra l’attività elettrica del cuore per 1 o 2
giorni, fondamentale per individuare aritmie o palpitazioni intermittenti.
• Holter Pressorio (24/48 ore): monitora la pressione arteriosa a intervalli regolari nell’arco della
giornata e della notte, ideale per valutare l’ipertensione o la bontà di una terapia farmacologica.
Controllo Metabolico: analisi di Prima Istanza
Monitorare i parametri ematici principali è il primo passo per prevenire malattie metaboliche e car-
diovascolari. Attraverso un semplice e indolore prelievo di sangue capillare dal polpastrello, è pos-
sibile ottenere risposte precise in pochi minuti:
• Emoglobina Glicata (HbA1c): l’esame chiave per chi vuole prevenire o monitorare il diabete, in
quanto indica la media dei livelli di glucosio nel sangue negli ultimi 2-3 mesi.
• Profilo Lipidico: Un’analisi completa dei livelli di colesterolo totale, colesterolo HDL, LDL e tri-
gliceridi, essenziale per valutare lo stato di salute dei vasi sanguigni.
Cura della Persona: pelle, capelli e soluzioni naturali
La salute passa anche dal sentirsi bene con sè stessi. La farmacia affianca ai servizi di prevenzio-
ne medica un’offerta dedicata al benessere globale e alla bellezza consapevole:
• Dermocosmesi: un reparto specializzato con percorsi di skincare personalizzati. Che si tratti di
pelli sensibili, prevenzione dell’invecchiamento cutaneo o problematiche specifiche, i nostri esper-
ti sapranno consigliare le formulazioni più adatte.
• Fitoterapia: l’impiego di estratti vegetali e principi attivi naturali per supportare l’organismo in
caso di stress, disturbi del sonno, problemi digestivi o cali di energia, guidati da una consulenza
farmacologica attenta alle possibili interazioni.
• Analisi del Capello: un check-up approfondito medinte microcamera per valutare lo stato di sa-
lute del cuoio capelluto e del fusto, utile per contrastare la caduta stagionale, il diradamento o l’ec-
cesso di sebo con trattamenti mirati.
Investire nella prevenzione significa fare una scelta d’amore verso se stessi. La farmacia vi aspet-
ta per accompagnarvi passo dopo passo verso una vita più sana, offrendo competenza, tecnologia
e un ascolto sempre attento alle esigenze di tutta la famiglia.
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Angela Ragozzino: le pubblicazioni poetiche crescono sempre di più
Gilda Bellomunno

Le pubblicazioni poetiche di Angela Ragozzino (medico chirurgo, poetessa, scrittrice e giornalista) origi-
naria di Sant’Angelo in Formis, crescono ancora. Infatti, ai numerosi volumi di poesie pubblicati nel tem-
po, se ne aggiunge ancora un altro dal titolo: “Luce che resta - ti cerco nei giorni”. Michele Miano, con-
sulente legale della Guido Miano Editore e coeditore dell’omonima casa editrice insieme al fratello Car-
melo e la madre Elena, nella sua prefazione al libro della poetessa Ragozzino “Luce che resta - ti cerco

nei giorni” scrive: “È una soglia silenziosa che ogni libro di poesia attraver-
sa prima di diventare dono: è la soglia della memoria. Luce che resta, ti cer-
co nei giorni nasce esattamente lì, nel punto in cui la parola non è più sol-
tanto espressione, ma diventa gesto di cura, di fedeltà, di presenza. Con que-
sto nuovo volume, Angela Ragozzino prosegue il suo cammino poetico all'in-
terno della collana Parallelismo delle Arti, dopo "Il colore dei ricordi"
(2022), "Voci d'anima, d'arte e di natura" (2023) e "C'è ancora speranza"
(2025), e lo fa con un'intensità nuova, più raccolta, più verticale, segnata dal
lutto e dalla gratitudine, dalla perdita e dalla luce che continua a filtrare. La
poesia di Angela Ragozzino è sempre stata un luogo di ascolto: della natura,
dei moti interiori, delle stagioni dell'anima. In questo libro, però, l'ascolto si
fa più profondo, più intimo, perché rivolto a due presenze che non ci sono più
e che pure continuano a vivere nella trama dei giorni: la madre Rosalba e l'a-
mica Onorina. Il volume è dedicato a loro, e a loro è affidata la luce che re-
sta, quella che non si spegne, quella che accompagna”. La Nostra, nata a

Sant’Angelo in Formis, frazione di Capua, provincia di Caserta, dove attualmente risiede, ha pubblicato
una raccolta di numerose poesie tra le quali: Essere nel tempo (2018), Il colore dei ricordi. Poesie e im-
magini (2022), Voci d’anima, d’arte e di natura (2023), C’è ancora speranza. Il Vicedirettore del perio-
dico online e mensile DEA Notizie di Bellona, Dott. Domenico Valeriani, ci riferisce: “La poetessa An-
gela Ragozzino, nostra validissima corrispondente, come medico, in tutti i suoi scritti cerca di dare senso
alla bellezza umana. Il medico rianimando affronta il dramma della vita e della morte con la stessa in-
tensità con cui un poeta scrive sull’amore, sulla speranza e a volte sulle sconfitte. Ci piace ricordare che
nelle sue poesie, la Nostra, raccoglie le liriche dedicate a fatti, agli avvenimenti ma soprattutto a perso-
naggi con i quali ha condiviso esperienze sociali e culturali. Oltremodo, traspare il suo amore per i luo-
ghi e le persone a lei cari, dove ha vissuto e vive. Attendiamo il calendario di presentazioni dell’ultimo
volume di Angela Ragozzino: “Luce che resta - ti cerco nei giorni” per poter, ancora una volta, apprez-
zare la freschezza e le molteplici sensazioni degli aggettivi che lei usa nei suoi componimenti che danno
al lettore un vero senso di originalità poetica dei luoghi, degli oggetti e delle persone che lei sapiente-
mente descrive con la passione e determinazione che la contra distinguono”.

Questa rivista 
è anche su 

www.deanotizie.it

Le inserzioni su questa 
rivista resteranno per

sempre su www.deanotizie.it

La collaborazione a questa 
rivista  consente 

l’iscrizione all’Albo dei
Giornalisti Pubblicisti

LOUNGE BAR - EVENTI
Lounge Bar - Eventi di Pasquale Iavarone

Bellona (CE)

Via Regina Elena n. 16

tel. 328.4865341

EVENTI CON STILE NOTE E CALICI
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I NOSTRI SERVIZI 
Mod. 730, UNICO, ISEE e RED
Visure catastali - IMU
Registrazione contratti locazione
Successioni
Pensioni
Invalidità civile - legge 104/92 

Indennità di accompagnamento
Disoccupazione 
Infortunio sul lavoro 
Maternità- Assegni familiari

CONSULENZA IN SEDE
Legale, Fiscale, Notarile e 
Finanziaria 

Avvocato Massimo TAFFURI
Avv. specializzato in Diritto amministrativo Militare e diritto del Lavoro e particolare ex-
pertice al lavoro di Pubblico Impiego
Articolista di diversi argomenti relativi al diritto del lavoro e previdenza su riviste temati-
che online; in corso di redazione e prossima pubblicazione spunti e commenti interpretati-
vi su leggi e sentenze di legittimità;
Ha maturato una solida esperienza nel campo del diritto militare, seguendo numerose cause
in materia e fornendo assistenza legale al personale delle Forze Armate.
Ha conseguito significativi successi in sede giudiziaria, con sentenze favorevoli che hanno contribuito al-
la normazione di orientamenti giurisprudenziali di rilievo nel settore. 
Studio Legale Taffuri via Leonardo da Vinci n. 15, Vairano Scalo Tel. 0823.642309 - 327.5682903.

Calvi Risorta - Ciao alla 27enne Sara Zona
Direttore 

Gli ultimi giorni del mese di luglio 2026 hanno scosso la comunità di Calvi Risorta per una perdita im-
provvisa e dolorosa. 
A soli 27 anni, Sara Zona ha perso la vita in
un drammatico incidente stradale mentre si
trovava in sella a una moto.
Una notizia che gettò nello sconforto l'intera
cittadinanza.
Sara era molto conosciuta e apprezzata non
solo per la sua solarità, ma anche per la sua at-
tività di istruttrice di nuoto, un ruolo che svol-
geva con passione e dedizione. 
La sua scomparsa ha lasciato un vuoto incol-
mabile in quanti hanno avuto la fortuna di co-
noscerla.
La Città intera ha pianto ancora la sua giova-
ne figlia, stringendosi con affetto e rispetto at-
torno alla mamma Tiziana, al papà Giuseppe

e a tutti i familiari colpiti da questa immane tragedia.
Certe notizie non avremmo mai voluto riportarle perché… NON CI SONO PAROLE!
I funerali sono stati celebrati da Don Gianluca Zanni. La nostra vicinanza a quanti hanno sofferto per la
nascita al Cielo della carissima Sara. In particolare a
Simone Terribile della Pasticceria-Gelateria Antica
Cales di Calvi Risorta, cugino di Sara. INSURANCE BROKER

AGENZIA VITULAZIO

di G. Pezzulo
Viale Dante 80/B - Vitulazio (CE)

Tel. 0823 990053 - Fax 0823 990090

Il mondo è un posto migliore da

quando ci sei tu che aiuti chi vive

nel disagio 

Grazie, Dea Sport ODV di Bellona
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Fabio Cairo, splendido figlio della comunità di Frattamaggiore, è stato promosso al grado di Generale di
Divisione dell'Arma dei Carabinieri, uno dei livelli più elevati
della carriera militare, riservata a Ufficiali che hanno maturato
un percorso professionale articolato attraverso incarichi opera-
tivi, comandi territoriali e funzioni di carattere strategico e ge-
stionale.
Il Generale di Divisione Cairo, in servizio nell'Arma dei Cara-
binieri dal 1988, ha ricoperto incarichi operativi e di staff di ri-
lievo, tra cui quello di Capo ufficio personale Appuntati e Ca-
rabinieri presso il Comando Generale, occupandosi, tra le altre
questioni, dell'assorbimento del Corpo Forestale e del riordino
dei ruoli.
Da Ufficiale inferiore - Sottotenente, Tenente, Capitano - è sta-
to Comandante di plotone e di Compagnia presso il III Batta-

glione della Scuola Allievi Sottufficiali Carabinieri di Vicenza, poi Comandante del Nucleo Operativo e
Radiomobile della Compagnia di Prato e Comandante delle Compagnie di Belluno e di Torre del Greco
(NA). Ha anche ricoperto gli incarichi di Addetto e Capo sezione dell'ufficio piani e polizia militare del
Comando Generale dell'Arma e dal 2013 al 2015 è stato Capo ufficio sicurezza. Ha guidato il Comando
Provinciale dei Carabinieri di Pavia (2015-2016) e successivamente quello di Bari e di Barletta-Andria-
Trani (2018-2021), rafforzando il controllo sul territorio di competenza e sul contrasto alla criminalità, al
caporalato e distinguendosi, altresì, per l'incisivo e impegnativo supporto alle istituzioni durante la gravo-
sa gestione pandemica. Nel 2021 è rientrato al Comando Generale e ha assunto incarichi a livello centra-
le nell'ambito della cooperazione internazionale di polizia.
La commissione preposta all'esame dell'avanzamento al grado superiore in una nota emanata per la sua
promozione, che ha interessato altri sei Generali, ha evidenziato l'attenzione dell'Istituzione alla valoriz-
zazione del suo percorso professionale e alla continuità della sua azione di comando che ha assicurato al-
l'Arma una guida fondata su esperienza, equilibrio e competenza sempre a servizio della collettività e del-
le Istituzioni della Repubblica. Il Generale Cairo ha festeggiato nella "sua" Frattamaggiore la promozione
da Generale di Brigata a Generale di Divisione, sabato 11 luglio 2026, nella splendida struttura di fami-
glia "Villa Nicoletta", nome dato all'accogliente ed ospitale fabbricato in Memoria della cara mamma, Ni-
coletta Crispino - madre, sposa, educatrice, catechista, missionaria, ritornata alla Casa del Padre il 18 set-
tembre 2025, circondato dalla moglie Sabina, dal papà Angelo - Generale dell'Arma dei Carabinieri in con-
gedo, dal fratello Antonio con Stefania, dalla sorella Rosanna con Francesco, dallo zio Monsignore e Di-
rigente scolastico Angelo, dalla zia Maria, dai nipoti, dagli zii, dai cugini e da tanti e tanti amici persona-
li e di famiglia. Alla diffusione della notizia dell'avvenuta promozione il Generale Fabio Cairo è stato fat-
to oggetto di numerosi attestati di congratulazione, stima e apprezzamento e si riporta quello dello zio An-
gelo: "Con profondo orgoglio e sincera emozione rivolgo le mie più sentite congratulazioni al frattese Fa-
bio Cairo per la prestigiosa promozione al grado di Generale di Divisone dell'Arma dei Carabinieri. Un
traguardo di straordinario prestigio, raggiunto al termine di un percorso esemplare, caratterizzato da asso-
luta dedizione al servizio dello Stato, incrollabile senso del dovere, elevata professionalità e fedeltà ai va-
lori dell'Arma. Questo importante riconoscimento testimonia il valore di una carriera vissuta con onore,
disciplina e spirito di servizio nel motto dell'Arma ‘Nei secoli fedele’. A te giungano l'abbraccio affettuo-
so della nostra famiglia, la mia più profonda stima e l'augurio di proseguire questo nuovo e prestigioso in-
carico con la stessa autorevolezza, saggezza e integrità che hanno sempre contraddistinto il tuo cammino.
Congratulazioni, Generale. Siamo immensamente fieri di te".

Frattamaggiore - Fabio Cairo, vanto e orgoglio della comunità

frattese, promosso Generale di Divisione dell'Arma dei Carabinieri
Prof. Andrea Izzo - Calvi Risorta
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Continua ad uscire dal torpore e a proseguire nel risveglio sociale e culturale

Prof. Andrea Izzo - Calvi Risorta

Calvi Risorta, ridente e accogliente cittadina dell'Agro caleno sul cui territorio ricade l'antica
Città di Cales, dopo un ingiustificato e prolungato torpore continua nel risveglio culturale e so-

ciale e venerdì, 17 luglio 2026, alle ore 17.30, nella sala consiliare del Comune, si è celebrato un interes-
sante convegno su "Scuola moderna e servizi efficaci: un paese inclusivo", organizzato dal locale Circolo
del Partito Democratico.
L'evento ha fatto seguito alla variegata iniziativa posta in essere negli anni scorsi dalla Pro Loco "Cales
Novi", che è stata riproposta anche quest'anno, la manifestazione "LiberArte in Villa", nella villa comu-
nale, nei giorni 21, 22 e 23 agosto 2026; alla presentazione del libro dello scrivente  "Aspetti, evoluzione
ed elementi di vita ecclesiale nelle Diocesi di Calvi e Teano dal 1840 al 2024", 3 maggio 2025, organiz-

zata dall'Associazione Dea Sport ODV di Bellona col supporto del Museo
Virtuale Cales; alla presentazione del libro di Elda Lia - Oreste Mario Sa-
lerno - Nicola Migliozzi "Alla ricerca della mia Calvi", 21 giugno 2025,
con la collaborazione del locale Istituto Comprensivo Statale "Cales Salvo
D'Acquisto" e del Museo Virtuale Cales; alla presentazione del libro di
Gherardo Gonnella "Aliti di vita… al vento", 24 giugno 2025, per iniziati-
va dell'Istituto Jacques Maritain "Cales - Caserta"; alla presentazione del
romanzo di Massimo Zona "Appuntamento all'inferno", 22 dicembre 2025,
sponsorizzato dall'Istituto Jacques Maritain e dal Movimento Free Cales;
alla Mostra fotografica con annesso libro "Colors", 24-26 dicembre 2025,
organizzata dalla Piccola libreria 80 mq; alla presentazione del libro di Ma-
riangela Izzo "Le luci prima dell'attesa", 5 gennaio 2026, organizzata dal-
l'Istituto Jacques Maritain e dal Movimento Free Cales; alla ripresentazio-
ne del libro dello scrivente "Aspetti, evoluzione ed elementi di vita eccle-

siale nelle Diocesi di Calvi e Teano dal 1840 al 2024", 26 marzo 2026, per iniziativa dell'Istituto Jacques
Maritain e del Movimento Free Cales; alla presentazione del libro di Amelia Izzo Amoroso d'Aragona "Il
lupo e l'aquila immersi nella natura", 7 maggio 2026, a cura dell'Istituto Jacques Maritain e del Movimento
Free Cales. Tutte le predette manifestazioni si sono tenute nella Sala conferenze del Museo Virtuale Ca-
les, via Oreste Mancini, n. 3 o nella Sala convegni dell'Istituto Jacques Maritain "Cales - Caserta", via Ga-
briele D'Annunzio, n. 22 e di tanto bisogna essere grati alle rispettive Presidenti Nicolina Migliozzi e Nau-
sica Lucia Gugliemo.
Recentemente, 26 giugno 2026, nello spazio attrezzato del rione "San Nicola", organizzato dal Comitato
Premio Cales e dal Movimento Free Cales, è stato riproposto, dopo ben sedici anni dall'ultima edizione, il
Premio Cales 2026. I lavori del convegno di venerdì, 17 luglio 2026, sono stati impreziositi dalla parteci-
pazione di Andrea Morniroli, Assessore della Regione Campania con delega alla Scuola e ai Servizi so-
ciali; Marco Villano, Consigliere regionale della Campania; Antonello Bonacci, Segretario comunale; Giu-
seppe Valle, Dirigente scolastico e responsabile del Dipartimento scuola del Partito Democratico della Fe-
derazione provinciale di Caserta; Stefano Lombardi, Segretario provinciale della Federazione del Partito
Democratico di Caserta; Stefano Graziano, Deputato della Camera dei Deputati. Ha moderato gli inter-
venti e il dibattito Luca Scarano, Coordinatore del
Circolo del Partito Democratico di Calvi Risorta.
Antonello Bonacci, in merito alla lodevole iniziativa
ha, tra l'altro, significativamente commentato: "Scuo-
la e servizi sociali: due priorità per la Campania e per
i nostri Comuni. 
Non è più tempo di convenienze dal fiato corto, Cal-
vi Risorta può ripartire solo da una solida base di pro-
grammazione e conoscenza".

Calvi Risorta

Lina Di Lillo
via Aldo Moro n. 39

Bellona (CE)

Tel. 0823.607669
338.1380310 anche

WhatsApp 
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Sofia Raffaeli, il nostro orgoglio
Direttore 

19 Settembre 2022 pubblicammo: Sofia Raffaeli, il nostro orgoglio Sofia Raffaeli la “formica atomica”!
Abbiamo in Italia una fuoriclasse assoluta.

Ha 18 anni, e quello che ha appena fatto ai Mondiali di Ginnastica rit-
mica è qualcosa di indescrivibile, leggendario.
Dopo aver vinto l’oro al cerchio, alla palla e al nastro, Sofia ha trion-
fato anche nel concorso generale, la gara più completa di tutte in due
giorni ai Mondiali di Ginnastica Ritmica, e per non farsi mancare nul-
la la 18enne di Chiaravalle ha portato a casa anche una medaglia di
bronzo.
Non era mai accaduto a un’italiana nella storia di questo sport.
Intervistata questa notte alla Domenica sportiva, trasmissione di RAI2,
ha dichiarato di avere un sogno nel cassetto: “La laurea in Psicolo-
gia”.
L’ennesima conferma che esiste vita e bellezza oltre il calcio, spesso nel
silenzio, con pochi soldi, una passione e tanti sacrifici infiniti.

Celebriamo questa “formica atomica” grande campionessa. Un orgoglio italiano e marchigiano. Con de-
dica speciale, a fine gara, alla sua terra martoriata.

Franco, perché non reagisci alle critiche? 

Cara amica, ci sono qualità che brillano come fuochi d'artificio: fanno grande rumore, attirano gli sguardi
per un istante e reclamano l'attenzione di tutti. E poi c'è la modestia degli altri, una virtù silenziosa e mae-

stosa che non ha mai bisogno di strillare per dimo-
strare il proprio valore. In un'epoca dominata dall'e-
sibizionismo e dalla smania di apparire, riconoscere
la vera modestia in chi ci circonda rappresenta la
forma più alta e raffinata di rispetto.
Chi possiede questa virtù non la sventola come un
trofeo, ma la manifesta con naturale disinvoltura.
Spesso la gente la scambia superficialmente per fra-
gilità o sottomissione, ma si tratta di un abbaglio: la
modestia altrui rivela la massima espressione di una
grande forza interiore. Vedere qualcuno reagire alle
provocazioni con il silenzio e la compostezza mostra

un'autostima e una padronanza di sé fuori dal comune.
La straordinaria grandezza di questa condotta risiede in una verità fondamentale: certe voci velenose si
spengono da sole.
Un animo davvero modesto non rincorre il plauso della folla né mendica l'approvazione altrui. Chi ne è
dotato non perde tempo ad alimentare polemiche sterili né si cura delle malignità, ben sapendo che il ve-
leno si consuma da solo se non trova terreno fertile. Non si scorge in queste persone alcuna necessità di
alzare la voce per difendere la propria dignità, poiché a parlare per loro bastano la coerenza, il tempo e i
fatti.
Mentre il rumore delle critiche passa e la foga delle provocazioni si dissolve nel nulla, la modestia di chi
sa tacere rimane intatta. È una virtù che non subisce le mode, non teme il giudizio superficiale e regala a
chi la osserva negli altri un esempio profondo di nobiltà d'animo e serenità. 



Destinaci il 5 per mille dell'Irpef segnalando la Partita
Iva 02974020618 - A te non costa nulla per noi è tanto

Anno XX - N. 287 - 15.09.2026
14

Da Madre Teresa a Santa Teresa
Salvatore Antropoli - Collaboratore - Pontelatone

In un mondo sempre più pervaso dall'odio e dall'indifferenza dovrebbero comin-
ciare a sbocciare gemme di pace di conciliazione e di speranza. Ma credo che dob-
biamo aspettare un bel po' per rivedere
uomini come Galileo, o donne come
Madre Teresa. Quest'ultima come tutti
sappiamo ha operato nei lebbrosari del-
l'India, principalmente a Calcutta dove
per molti anni ha cercato di alleviare le
sofferenze dei malati. Ma insieme a
Madre Teresa c'erano anche frati cap-
puccini di diversi ordini che si prodiga-
vano a curare e assistere gli ammalati. 

Molti ci hanno rimesso la vita ma senza mai rinnegare e sempre
con allegrezza. Si racconta che un giorno una ricca signora si
fermò al lebbrosario di Calcutta e vedendo Madre Teresa atten-
dere ai bisogni di tanti infelici disse: ma come fa madre a fare
questi sacrifici. Io non lo farei per tutto l'oro del mondo. 
Nemmeno io lo farei per tutto l'oro del mondo rispose pronta
Madre Teresa. E allora perché lo fa? Per Dio, rispose orgoglio-
samente la fragile suora.

e-mail:
associazione.docenti.ata@gmail.com
sito: www.associazioneida.it
tel: 324.9989970 - 379.1377176 
(anche WhatsApp).
Via Tutuni, 59 - Vitulazio (CE)
Via Napoli, 246 - Vairano Scalo (CE).
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Numeri ed indirizzi utili
Avis - Bellona 339 7386 235 
Bellona Polizia Locale 0823 967293
Carabinieri Vitulazio 0823 967048
Guardia medica - Pignataro 0823 654586
Ospedali: (P.S. = Pronto Soccorso)
Capua prenotazioni 0823 996258
Cup 0823 996252
Caserta Pronto soccorso - 0823 231111
CUP 800 911 818 
S. Maria C.V. Melorio - 0823 891612
Protezione Civile SOS Bellona 0823.966163
Rifiuti ingombranti (Bellona) 800.628976
Rifiuti ingombranti (Vitulazio) 800.774704
SOS Parkinson 336.735544
Vitulazio Polizia Locale 0823-967528/29

Farmacie
Bellona

Chirico P. - Carlo Rosselli, 5 - 0823 966684
RAROFARM - Triflisco - 0823 372787

Calvi Risorta
Ruotolo Domenica - V. Mancini, 9, - 0823
651112

Camigliano
Di Stasio - Piazza Kennedy, 2 - 0823 879003

Capua
Alaia - gia Apostolico - Via G. C.Falco, 22, 
tel. 0823 961224
Corvino - P.zza Dei Giudici - 0823 961902 
Costanzo - C.so Appio, 67 - 0823 961781

Russo - Fuori P. Roma, 101 0823 961162
Tartaglione - G. P. di Malta 0823 961 364

Pastorano
Anfora - V. Italia - 0823 879104

Pignataro Maggiore
Fusco - via Masiello, 38 - 0823 871167
Rega - R. Elena, 63 - 0823 871025

S. Maria C.V. 
Antonone - via Lavoro, 141 0823 812260
Beneduce - via G. Paolo I, 18 - 0823 843701
Bovenzi - via Mazzocchi, 48 0823 846520
Iodice - viale Kennedy, 58 - 0823 589137
Merolla - via A. Moro, 43 - 0823 799869
Salsano - S. Francesco - 0823 798583
Simonelli - via Anfiteatro, 78 - 0823 845383
Tafuri - via Avezzana - 0823 589216

Vitulazio
Cioppa - Via Ruggiero, 13 - 0823 990038

Capua 
Turno festivo e prefestivo anno 2026

Settembre
19-Corvino Costanzo
20-Costanzo
26-Russo Tartaglione
27-Tartaglione

Ottobre
03-Corvino
04-Corvino
10-Russo Tartaglione
11-Russo 

Costo pubblicità 
Pagine interne 

mm. 44x180 Euro 50
mm. 44x87 euro 25
mm. 44x119 euro 30
Prima di copertina 

mm. 44x180 Euro 100
mm. 44x87 euro 50
Ultima di copertina 

mm. 44x180 Euro 80
mm. 44x87 euro 40

POLITICA
Costo da concordare
I prezzi indicati sono 

IVA inclusa e comprendo-
no servizio fotografico 
e realizzazione banner. 

La pubblicità è OMAGGIO 
Ai sostenitori

Quante sono le stagioni?

Papà, ma quante sono le
stagioni?
Figlio mio, le stagioni sono
due: 

l’inverno

(ossia pioggia e freddo)
e 

l’inferno!

(ossia caldo infernale)

Dott. Adelchi Berlucchi - Psicologo - Psicoterapeuta 
C.T.U. (Civile e Penale) presso il tribunale di S.M.C.V., Docente/Formatore presso il Ministero della Giustizia. 

Aree d'intervento: Individuale, Coppia, Famiglia, Gruppo, età evolutiva/adolescenza. Specialista nel trattamento: disturbi
depressivi e dell'umore; disturbi d'ansia, fobie, attacchi di panico; disturbi della sfera 

sessuale e relazionali della coppia;  disturbi comunicativi della famiglia; disturbi da dipendenze 
(alcolismo, tossicodipendenze, gioco d'azzardo); disturbi della condotta alimentare; disturbi della personalità. 

Si organizzano gruppi esperienziali sulla gestione dell'ansia e dell'emotività. 
Via Ferrarecce, 15 - Caserta - Via Degli Ulivi, 40 - Pignataro Maggiore  Tel. 347 0836042 

Email: adelchi.berlucchi@alice.it - Facebook: Adelchi Dott Berlucchi
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YOUNGTEX S.R.L.
Zona industriale Vitulazio

S.p. 146 loc. Piglialarmi - 81041 Vitulazio (CE) I
Telefono: 0823 526412
Salvatore 328.1599464
Dino 327.8308180
pec: youngtex@pec.it
e-mail: youngtexsrl2021@gmail.com
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di Simone Terribile - Servizi per Cerimonie
Via E. Rossi - Calvi Risorta (CE) Tel. 0823 651800

Menù a base di pesce fresco

Selezione di salumi e formaggi

Primi e secondi piatti di cucina povera napoletana

Sale per cerimonie
Via Armando e Luigi Fuoco, 20 - Calvi Risorta 
Tel. 0823 1302284 - 333 7550294
chiuso il lunedì     Ristopizza Tonino Iovino

Supermercati EMMEMARKET Srl
Giovanni e Lorenzo Martino

Bellona - Piazza Carusone - Tel. 0823 990386
Pignataro M. - Via V. Veneto n. 53 - 0823 654603

Sparanise - Via Posta Vecchia  


