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Con il Patrocinio del

Serata culturale dell'Associazione Arma Aeronautica

Pagina e cura del Direttore

strandosi combattente valoroso™?

Comune di Bellona
(CE), giovedi 5 ottobre u.s., presso [«
la Sezione bellonese dell’ Associa-
zione Arma Aeronautica ‘““Aviatori
d’Italia” del Parco Amada, si € te-
nuto ’incontro culturale di presen-
tazione dei libri di Salvatore Antro-
poli e Domenico Valeriani, “Il Mo-
nastero sul fiume. Occupazione na-
zista”, stampato da Thefactory per

Un’esplorazione storica attenta e mi-
nuziosa con il complemento dei me-
| daglioni biografici dei nostri 54 Mar-
tiri, il cui ricordo € indefettibile e im-
o perituro. Il tomo va interiorizzato
“affinché non si ripetano piu “errori e
orrori” e che gli eterni valori di giu-
stizia, di liberta, di democrazia e di
pace vengano tutelati’™.

Al termine delle prolusioni il Col. (r)

GEDI, e “Giovanni Limongi. Un audace aviatore bellonese
decorato al valor Militare” per i tipi di Edizioni Italia.

L’evento ¢ stato magistralmente condotto dal Col. (r) Antonio
Arzillo, Presidente della Sezione bellonese dell’ Associazione

Arzillo ha dato I’avvio ad un interessante “question time”
che ha coinvolto gli autori dei due testi e il pubblico in sala.
Il meeting si ¢ concluso con la consegna di quattro Attestati
di Benemerenza agli autori Antropoli e Valeriani e ai due re-

d’Arma, e le due prolusioni sono sta-
te tenute dalla Prof.ssa Giulia Sarno,
docente di Lettere e storia presso I'I-
stituto Superiore Statale “Salvatore
Pizzi” di Capua (CE), e dal Prof.
Francesco Fraioli, giornalista e do-
cente di Lingua e cultura inglese
presso 1'Istituto Superiore Statale
“Guglielmo Marconi” di Giugliano
in Campania (NA). Il “Monastero
sul fiume” € un componimento stori-
co/chimerico il cui contesto ¢ I’em-
pio dominio nazista durante il Se-
condo conflitto mondiale: 1I’ordito
narrativo del romanzo mostra le ne-
fandezze e i misfatti verso vittime
innocenti, le cui esistenze si intrecciano con quelle di altri pro-
tagonisti che sopravvivono alla dura condizione che la vita ha
impietosamente proposto in quegli anni, e parla di quegli “uo-
mini laboriosi e donne devote, di lavoratori onesti e gente di
pace”' che vivevano in quel di Bellona. Il lettore ¢ coinvolto
emotivamente sin dalle prime pagine del testo: I’espressione
linguistica ¢ accurata e le analisi interiori profonde e medita-
te. “Giovanni Limongi. Un audace aviatore bellonese decora-
to al Valor Militare’’: una pregevole ricostruzione storica del-
la figura di un Eroe che “anche nei momenti critici sprezzan-
te del pericolo, manteneva contegno calmo e sereno, dimo-

latori. Folto I’audience e nutrito il parterre
delle Autorita civili e militari intervenute:
ha rappresentato 1’ Amministrazione comu-
nale di Bellona il Primo cittadino Dott. Gio-
vanni Sarcinella, accompagnato degli Am-
ministratori comunali: Filomena Sgueglia,
Concetta Salerno, Luigi Fasulo, Patrizia Di
Resta e Benedetto Natale; il Comandante
della Stazione Carabinieri di Vitulazio (CE)
Dott. Crescenzo Iannarella; il Presidente
Regionale AAA Br.Gen. (r) Giovanni Marti-
no Palermo; la Vicepresidente dell’ Associa-
zione Nazionale Famiglie Italiane Martiri
(ANFIM) Prof.ssa Valeria Fusco; la Diri-
gente Scolastica dell’Istituto Superiore Sta-
tale “Guglielmo Marconi” di Giugliano in
Campania (NA) Prof.ssa Giuseppina Nugnes; ed inoltre, tra
gli altri numerosi ospiti, il Dott. Vincenzo De Simone, la
Prof.ssa Beatrice Chianese, la Prof.ssa Egidia Di Lillo e il
Prof. Andrea I1zzo.

Tra il pubblico era presente, visibilmente commossa, la
Prof.ssa Maria Teresa Limongi, figlia del valoroso Giovanni.
Note:

1) Antropoli Salvatore, Il Monastero sul fiume. Occupazione nazista, Tori-
no, Thefactory per GEDI Gruppo Editoriale S.p.A., 2008, p.73.

2) Valeriani Domenico, Giovanni Limongi. Un audace aviatore bellonese
decorato al valor Militare, Vitulazio (CE), Edizioni Italia s.a.s., 2023, p.41.
3) Ibidem, p.14.

Bellona - L'Associazione Dea Sport varia la denominazione da ONLUS in O.D.V.

La nostra Associazione ha ricevuto dalla Giunta
Regionale della Campania il Decreto Dirigenzia-
le con all'oggetto: ISCRIZIONE nella sezione
ORGANIZZAZIONI DI VOLONTARIATO del
RUNTS. Ente: DEA SPORT O.D.V.
IL DIRIGENTE
VISTO il d. 1gs del 3 luglio 2017 n. 117 e s.m.i.,
di seguito "Codice del Terzo Settore";
VISTO il Decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche
Sociali n. 106 del 15/09/2020, adottato ai sensi dell'art. 53 del
Codice del Terzo Settore;

.. OMISSIS...

DECRETA
1) di iscrivere, ai sensi e per gli effetti dell'articolo 47 del d.
lgs n. 117/2017 e dell'articolo 9 del D.M. n. 106 del
15/09/2020, I'Ente DEA SPORT ONLUS, c.f. 02974020618,

nella sezione "Organizzazioni di Volontariato" del
RUNTS, di cui all'art. 46, comma 1, lett. a) del d.

DEA SPORT O.D.V.
2) di trasmettere il presente provvedimento per gli

{ a) all'Ufficio competente presso la Segreteria di
Giunta;

b) all'Assessore al Ramo;

c¢) all'Ente interessato;

d) all'Ufficio competente per la pubblicazione nella sezione
Amministrazione Trasparente/Regione Casa di Vetro del sito
istituzionale ai sensi dell'art. 5 della L.R. n. 23/2017, nel ri-
spetto delle indicazioni....

-Dispone che la denominazione sociale deve contenere 1'indi-
cazione di Organizzazione di Volontariato o I'acronimo ODV.
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Nella stori-
ca Basilica Benedettina
di S. Angelo in Formis si
¢ svolta, il 26 ultimo
scorso, la presentazione
del libro della scrittrice e
poetessa Angela Ragoz-
zino, dal titolo: "Voci
d'anima, d'arte e di natu-
ra", editore G. Miano
(MI). Alla manifestazio-
ne hanno presenziato:
Rev. Prof. Don Franco
Duonnolo, Giornalista
Dr. Luigi Di Lauro, Dr.
Michele Miano (Curato-
re editoriale e critico
Letterario) e la Prof.ssa Elena Caruso per la Casa editrice
G. Miano (MI) nonche¢ l'autrice del Libro, la Dott.ssa An-

PARALLELISMO

Angela Ragozzino
VOCI D’ANIMA,
D’ARTE E DI NATURA

i

Panificio Tarallificio

*Cucina
tipica
rqar'mlaarc &
Chiuso il
I'_l‘ﬂl'o‘;‘l

Via Vi IQUETTa 1
0823 966858 - 333 2561 702
o & alunargssa com

Per un tuo EVENTO, un tuffo nel verde:
TENUTA VILLA CUCCOLA - BELLONA

per informazion e Drenotazion Yé'

Presentazione del libro: ''Voci d'anima, d'arte e di natura' di Angela Ragozzino
Dott. Domenico Valeriani - Giornalista - Bellona

gela Ragozzino. L’ apprezzamento alla poetessa Ragozzino
¢ stato testimoniato dalla folta partecipazione della cittadi-
nanza e di numerosi appassionati accorsi dai territori vici-
nori.

L'evento ¢ stato presentato dal Comitato Festeggiamenti S.
Michele Arcangelo e da "Gli Amici della Basilica". Hanno
collaborato all'organizzazione della serata i giovani del
Servizio Civile coordinati dalla Dr.ssa Filomena Iannotta.

Dott. Carmine Antropoli, ad majora

Direttore - Ospedale Cardarelli di Napoli - Premiata la com-
petenza e la professio-
nalita. Il Dott. Carmi-
ne Antropoli ¢ stato
nominato Capo dipar-
timento di “Chirurgia
generale della donna”.
La notizia giunta a
Bellona, Citta dove
nacque il Dott. Carmi-
ne Antropoli, ha susci-
tato infinita soddisfa-
zione. Infatti, i bellonesi attendevano un'importante nomina a
Carmine (come preferisce essere chiamato il Dott. Antropoli)
poiché tutti sono a conoscenza della bravura professionale e
della sua umanita. Bravo Carmine, sei il nostro orgoglio!

FPAASNUELAOM-
POAROELOE...
OLOAP

_ CONBMISD MaZICINALE
TBOCIETA M ki Bi CHIRLIAG 14

OLUSAF
Info:
0823.966698

Hai perso i capelli? Vivi il disagio?
Non & piu un problema con il trapianto FUE. effettuato da
medici con esperienza trentennale. Chiedi un consulto
| ' gratuito in una clinica specialistica.

Il trapianto follicolare monobulbare FUE (Follicular Unit Extraction) & una tecnica
sempre piu richiesta che costituisce garanzia di qualita, sicurezza ed efficacia.
Info: FASULO TEAM 0823 966698
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Linguine alla puttanesca
Ingredienti per 4 porzioni. 400 g pomodorini,
400 g di linguine, 100 g di olive nere di Gaeta, 50 g capperi,
50 g di acciughe, aglio, olio extravergine di oliva, peperonci-
no, prezzemolo.

Preparazione: soffriggete in abbondante olio 1 spicchio di
TR aglio, un pezzetto di peperon-
cino e le acciughe, finché non
si saranno sciolte.

Eliminate l'aglio e unite i po-
modorini. Cuocete per 10 mi-
J nuti, aggiungete le olive de-
nocciolate e i capperi. Cuoce-
te per ancora 5 minuti.
Lessate le linguine, scolatele
al dente e versatele nella pen-
tola con il sugo. Fate amalga-
mare e impiattate, aggiungete
ad ogni piatto una manciata di
prezzemolo tritato e servite molto caldo.

Maltrattamento animali
numero verde 800.253608

Z.P.Energygas s.r.l. pornrrore

Pierino Zippo Gas GPL.
Responsabile Commerciale

335.1982343 Bonbola a

o volte serbatoio
preventivi Gratull VENDITA

Sede Operativa Biciclette
Viale ltalia, 31/33 Vitulazio (CE) Accessori e
riparazioni.

Tel. 0823.990904 Piva 03329560613 Pellet

11 .
=

5 Pastorano (CE) Tel: 0823/379791 sito web: www.osteriajan.it Chiuso il Manedi

Ricette

Antonetta Rag. Marra (Nietta) - Bellona

Anna Delli Paoli é nata al Cielo
Prof. Andrea Izzo - Calvi Risorta

Caivano - Anna Delli Paoli il 22 settembre 2023,
alla veneranda eta di 94 anni, ¢ volata tra le prate-
rie del Cielo per godersi una vita senza fine. Le figlie, i gene-
ri, 1 nipoti non piangono la sua scomparsa ma continuano ad
amarla e a proporla ai parenti, agli amici e ai conoscenti in vir-

- tu della disponibilita, sensibilita,
amabilita, delicatezza e compo-
».| stezza che l'hanno caratterizzata e
¥ | contraddistinta. La famiglia per
.| mamma e nonna Anna & stata sem-
pre, fin dal suo matrimonio col
"suo" Antonio, il suo "tabernacolo"
e il suo "faro". Anna Delli Paoli,
che si ¢ fatta amare dal pit profon-
do del cuore, continua a vivere,
con i suoi insegnamenti e con i
suoi valori, in quanti, € non sono
1 pochi, hanno avuto il "dono" di co-
noscerla, frequentarla e apprezzarla.

-~

Questa rivista e
anche su

www.deanotizie.it

INSURANCE BROKER
AGENZIA VITULAZIO

« G. Pezzulo

Viale Dante 80/B - Vitulazio (CE)
Tel. 0823 990053 - Fax 0823 990090
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Condividiamo, con particolare apprezzamento ed or-
goglio, la notizia dell'avvenuta concessione di uno
speciale e prestigioso riconoscimento conferito ad un cittadino di
Bellona, Roberto Anfora, appartenente ai ruoli della Polizia di Sta-
to ed attualmente frequentatore del corso di formazione
per Ispettore. La "promozione per merito straordinario” & %
stata conferita da una commissione ministeriale riunitasi |
il 14 giugno 2023, la quale ha attribuito a Roberto Anfo-
ra, la prestigiosa onorificenza in considerazione degli ec-
cezionali risultati investigativi ottenuti per la tutela della
sicurezza e della incolumita pubblica durante la sua per-
manenza presso la Squadra Mobile di Caserta; periodo
durante il quale si € particolarmente distinto per 1'impe-
gno profuso in attivita di contrasto alla consumazione dei
"reati predatori”, nello specifico rapine, furti in abitazio-

Promozione per merito straordinario a Roberto Anfora
Dott.ssa Gilda Bellomunno - Giornalista - Castel Campagnano

ne e successivamente impegnato anche nel contrasto di reati piu
"strutturati", quali reati contro la Pubblica Amministrazione, asso-
ciazioni a delinquere e lotta alla criminalita organizzata. L'Ispetto-
re Roberto Anfora ¢ nato, cresciuto e residente a Bellona, da piu
di venti anni ¢ in servizio nella Polizia di Stato dove si ¢
impegnato e contraddistinto nelle varie specialita del-
I'’Amministrazione della PS. Inoltre, ha conseguito la
| Laurea triennale in Scienze Politiche presso 1'Universita
Luigi Vanvitelli di Caserta ed ¢ in procinto di discutere la
*| Laurea Magistrale in Giurisprudenza. A lui ed alla sua fa-
miglia vanno le congratulazioni della Redazione. La ce-
rimonia ufficiale di consegna dell'alto riconoscimento si
svolgera in occasione della prossima Festa della Polizia,
alla presenza delle piu alte cariche istituzionali.

Ad maiora!

Bellona - Maria Grazia e Italo,

' Era I’otto ottobre 2021 quando i due sposini Maria Grazia Siino... e Italo Valeria-
ni festeggiarono i 60 anni di matrimonio:, le "nozze di diamante". La parola dia-
mante viene dal greco "adamas" e significa invincibile, duraturo, proprio come in
carattere di Italo. Sono trascorsi altri due anni ma per i due sposini gli anni vanno
a ritroso, piu I’eta aumenta e pil ringiovaniscono!

62 anni di matrimonio, oltre le nozze di diamante. Un traguardo che poche coppie
possono vantare, del quale Italo e Maria Grazia dovranno andare fieri. Un esem-
pio d’amore e rispetto unico.

Le felicitazioni giungano ai due “novelli” sposi oltre dai parenti ed amici anche
dalla Grande Famiglia di Dea Sport ODV di Bellona (CE).

due sposini... 62 anni d’amore

La memoria - Seconda parte
Dott. Adelchi Berlucchi - Psicologo e Psicoterapeuta - Pignataro Maggiore

guardo il mondo, il significato e il valore dei concetti o simboli. An-
che qui la memoria episodica ¢ strettamente collegata alla consape-
volezza, mentre quella semantica non richiede un recupero conscio

della traccia mnestica. Per quanto riguarda la memoria di-
chiarativa-implicita: abbiamo la memoria semantica e pro-
cedurale. La memoria procedurale, che ¢ quella relativa a
procedure, schemi di azione, sequenze comportamentali:
abilita motorie (es. andare in bicicletta), abilita complesse
(es. suonare il violino), riguarda sequenze comportamenta-

La memoria a Lungo Termine non ¢ un sistema unita-
rio e possiamo riassumerla cosi: 1) Memoria dichia-
rativa-esplicita - Memoria episodica - Memoria se-
mantica 2) Memoria non dichiarativa-im-
plicita - Memoria procedurale - Priming. E definita come T
quella memoria, contenuta nel cervello, che ha una dura- & %
ta variabile da qualche minuto a decenni, a differenza di
quella a breve termine. Per quanto riguarda l'analisi dei si- | & @
stemi di memoria dichiarativa-esplicita: abbiamo la me- | ©
moria episodica, che si riferisce a specifici eventi ed espe-
rienze della vita di ciascuno di noi e contiene informazioni che defi-
niscono dove e quando il sistema ha acquisito la nuova informazione.
Rappresenterebbe tutti quei fatti ed eventi riguardanti, sia conoscenze
generali che personali (memoria autobiografica). Mentre la memoria
semantica ¢ coinvolta nel rievocare e nel manipolare le conoscenze ri-

li quotidiane e ripetitive, "scripts" o copioni, (es. cenare al

ristorante). Nella memoria autobiografica vi ¢ interazione tra me-
moria semantica ed episodica.

Si riferisce comunemente al ricordo di informazioni legati al s¢ e al
passato, una sorta di viaggio nel tempo. Ricordi di eventi sperimen-
tati rilevanti "memoria di eventi remoti".

Dott. Adelchi Berlucchi - Psicologo - Psicoterapeuta

C.T.U. (Civile e Penale) presso il tribunale di S.M.C.V., Docente/Formatore presso il Ministero della Giustizia.

Aree d'intervento: Individuale, Coppia, Famiglia, Gruppo, eta evolutiva/adolescenza. Specialista nel trattamento: disturbi
depressivi e dell'umore; disturbi d'ansia, fobie, attacchi di panico; disturbi della sfera
sessuale e relazionali della coppia; disturbi comunicativi della famiglia; disturbi da dipendenze
(alcolismo, tossicodipendenze, gioco d'azzardo); disturbi della condotta alimentare; disturbi della personalita.
Si organizzano gruppi esperienziali sulla gestione dell'ansia e dell'emotivita.
Via Ferrarecce, 15 - Caserta - Via Degli Ulivi, 40 - Pignataro Maggiore Tel. 347 0836042

Email: adelchi.berlucchi@alice.it -

Facebook: Adelchi Dott Berlucchi
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Farmacia Di Stasio - Camigliano [ECG in Farmacia]
Direttore

Elettrocardiogramma in Farmacia Di Stasio a Camigliano (CE)
Quali i vantaggi?

* eviti code e lunghe liste di attesa; :
* non € necessaria la ricetta; ke % Dl Stasio
* viene refertato entro 15 minuti; = —

* la refertazione viene effettuata da medici specialisti cardiologi;

* Non ¢ obbligatoria la prenotazione ma consigl - iata per garantirti il servizio;
* Servizio attivo 7/7 escluso la Domenica pomeriggio.

Servizio utile per:

* pazienti a rischio (ipertesi, diabetici, dislipidemici);

* per screening (soggetti sani che praticano sport);

* per ottenere un certificato sportivo non agonistico (palestra, scuola);

* per la prevenzione del rischio cardiovascolare;

* Se vuoi ricevere maggiori informazioni o prenotare il tuo esame puoi contattarci al numero 0823.879003 oppure
tramite Whatsapp al numero 320.3320033;

Farmacia Di Stasio - Via Kennedy n. 2 - Camigliano (CE)

" REFERTAZIONE
IN 15 MINUTI

Il Bergamotto un ottimo antidoto per il colesterolo

e Dott. Giuseppe De Carlo - Giornalista - Pastorano
Sembra che 1'agrume della famiglia delle Rutacee, il bergamotto (dal latino Citrus
/ bergamia) si sia dimostrato un ottimo alleato per ridurre i livelli alti di colesterolo
ma puo ridurre i livelli di lipidi nell'organismo, riducendo anche gli innumerevoli
rischi cardiovascolari che possono causare. Dalla sua forma globosa e tondeggiante e dal colore
verde intenso, presenta alcune molecole: i flavonoidi, che sono dei composti polifenolici, meta- |
boliti secondari delle piante, contenuti nel succo di questo frutto, con diversi meccanismi d'azio- |4}
ne. Ad esempio queste molecole possono agire sulla protein-chinasi C che va ad innescare una
cascata di segnali che culmina con una modificazione del gene che codifica per i recettori delle
LDL che favoriscono il loro sequestro all'interno delle cellule.
Un trial clinico condotto su 50 soggetti sani, con valori di colesterolo moderatamente alto, tra 115
e 190 mg/dL e dopo trattamento
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Via Torre Tommasi % Il nostro successo:
VITULAZIO - (CE) e Cortesia

Via Perlasca Lol RN ) Serleta
: Professionalita

BELLONA- (CE) |\l W™=  1n1o 333 775 2912

: SALA CERIMONIE
g ED EVENTI
) ISTITUTO TEL. 0823.796788 Meni a base di pesce fresco
‘:‘ ALBERGHIERO 327.1273584 st Selezione di salumi e formaggi
ARTUS| ARTUSI 333.7550294 Primi e secondi piatti di cucina povera napoletana

EUIUTCY ALSERCHER Sal'e per Ceﬂmonie
Complessa ‘Lo Meridiona”  Prol. loving Antenio AREA BAMBINI Via Armando e Luigi Fuoco, 20 - Calvi Risorta
Viale Europa sne cell. 333 7550294 DOMENICA APERTI 7 Tel. 0823 1656232 - 333 7550294
81054 SAN PRISCO (CE) A PRANZO chiuso il lunedi:; Ristopizza Tonino Iovino

un altro pianeta

. ’ ®
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S_P_ 3332 Km. 31- Localita Ferranzano - 81041 Bellona - CE B o
|nNet B o) +39 0823 955052 fax +39 0823 967800 - info@mangimifusco.it nutriamo la natura®
\_/ www.mangimifusco.it - facebook

SUPERMERCATI GIUDICIANNI Sri

Supermercato - Bellona Via Matteotti - Tel. 0823 1511083
Supermercato - Vitulazio Localita Tutuni IV Traversa - Tel. 0823 1511080
Supermercato - Vitulazio Via Luciani - Tel. 0823 1510950
Supermercato - Capua Via Mezzappia - Tel. 0823 520669
Superfreddo - Vitulazio Via Torre Tommasi - Tel. 0823 1511095
Superfreddo - Capua Via Santa Maria Capua Vetere - Tel. 0823 374308

L'esperienza nell'interesse dei Clienti

ANTICA "CALES"

dal 1984 ITE UNICA SEDE

di Simone Terribile - Servizi per Cerimonie
Via E. Rossi - Calvi Risorta (CE) Tel. 0823 651800




